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Dedicada al México lindo y querido que ha estado 
convulsionado tratando de pasar de la adolescencia a la 
madurez. 
 
 
Dedicada a la gente buena, trabajadora y honesta, que es la 
mayoría y que algunos grupos nos quieren hacer creer que 
es la minoría. 
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• Se prohíbe la reproducción parcial o total de esta obra, por 
cualquier medio, sin la autorización por escrito del titular de los 
derechos correspondientes 

• Fotos proporcionadas por Crystalgraphics y propietarias 

• Impreso en México 
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Prólogo 

 

Me disculparán el pseudónimo de El Elector Anónimo, 
pero a través de una falta de rostro se puede simbolizar a un 
grupo de personas con intereses comunes. En mi caso 
deseo simbolizar a todos los electores que estamos 
confundidos en un océano de noticias cruzadas y un mundo 
de información, buena (muy poca), regular y mala de todos 
nuestros políticos. No pretendo ser el maestro del tema, solo 
trato de poner en orden algunas ideas. 

Así El Elector Anónimo representa a todos esos electores 
bien intencionados que no tenemos intereses políticos o 
económicos en las elecciones y que diariamente estamos 
ocupados en vivir y no en hacer política. 

El objetivo de esta guía es elevar el nivel de conciencia de 
los ciudadanos que pueden votar en las elecciones. 

No trataré de convencer a nadie por quién votar, solo daré 
información que ayude a los electores confundidos a 
entender y decidir en las elecciones. 

Ojalá esta guía fuera más corta, pero la realidad es que es 
necesario tener bien estructuradas las ideas para poder 
tomar una decisión bien pensada y que nos deje 
satisfechos. 

Espero poner un granito de arena para seguir construyendo 
la democracia en este México que tanto queremos. 
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Esta guía SI es para: 

 Los millones de mexicanos que no 
obtenemos ningún beneficio directo si 
gana uno u otro partido, pero si 
tendremos que vivir con el resultado 
y sufrir las consecuencias. 

 Los que no sabemos por quién votar, 
ni siquiera sabemos si vamos a votar. 

 Los que estamos hartos del jaloneo 
de los políticos y de los mismos 
políticos de siempre. 

 Los que amamos a México y nos 
preocupa su futuro. 

Esta guía NO es para ti si: 

 Perteneces a un partido político 

 Tienes un hueso asegurado con 
alguno 

 Te beneficia directa o indirectamente 
que gane algún partido 

Si estas en alguno de estos casos 
felicidades, solo me queda invitarte a 
pensar en México y no solo en tus 
intereses personales, ya que si México 
fracasa tus intereses personales también 
lo harán. 
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Lo que 
debemos saber 

• Inflación.- Cuando los precios suben constantemente. 

• Bolsa de valores.- Mercado de las empresas más 
importantes de un país. Si sube esto indica que se tiene la 
certeza de que el país marcha bien. 

• Salario mínimo.- Monto con el que se supone que puede 
vivir una familia dignamente. En México está por debajo de 
la realidad.  

• Devaluación.- Pérdida del valor de una moneda con 
respecto a otra. Generalmente se compara con el dólar o el 
euro. 

• Gastos de campaña.- El dinero que les regalamos a los 
partidos políticos para que se hagan publicidad ellos y sus 
candidatos, para que puedan llegar al poder. Se supone que 
una vez allí nos deben ese favor y nos los devolverán 
velando por nuestros intereses (cosa que no siempre 
sucede pero que debemos exigirlo). 

• Demagogia.- La estrategia política que utiliza las emociones 
(sentimientos, amores, odios, miedos, deseos) de la gente 
para ganar el apoyo popular. 
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Populismo 

 

Es una doctrina que se basa en ofrecerle a las masas 
lo que desean, para así ganarse su simpatía. 

Busca resolver a corto plazo las necesidades de la 
gente pero descuida la macroeconomía y fracasa en 
cuanto se acaban los recursos para regalar. 

México ha vivido durante muchos años un 
POPULISMO disfrazado, en el que se regalan TV’s, 
dinero, programas sociales, apoyos, etc..., todo a 
cambio de mantener en el poder al partido gobernante. 

Lo más curioso del caso mexicano es que siendo muy 
POPULISTA acusa a otros de serlo. 
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Izquierda, 
derecha y centro 
Comúnmente se escucha hablar de la izquierda, del centro 
y de la derecha y cada una quiere eliminar a las otras, la 
realidad es que la tendencia mundial es hacia el centro, de 
manera que como siempre, los extremos son malos. Y yo 
necesito a mis dos manos y no tengo porque quitarme una. 

• Izquierda.- En esta ideología se trata de dar al estado 
(gobierno) el control sobre muchas cosas, el problema 
es que un país con demasiada burocracia no funciona 
adecuadamente, porque para que haya productividad 
debe haber una relación directa entre lo que se trabaja 
y lo que se gana, de otra manera la gente no se 
esfuerza más. En la ultraizquierda (socialismo puro) se 
busca desaparecer a la iniciativa privada y que el 
estado sea el propietario de todo.  

• Derecha.- En esta ideología el estado solo es un mero 
regulador y se deja a las empresas realizar la mayoría 
de las actividades.  Es un esquema muy competitivo y 
es el que el mundo en general maneja. Lo difícil en 
este esquema es decidir hasta dónde debe hacer la 
iniciativa privada y hasta dónde lo debe hacer el 
estado. La ultraderecha busca reducir al estado a su 
mínima expresión y se convierte en abuso de los 
empresarios. 

• Centro.-  Como en todas las cosas los extremos son 
malos, por lo que el Centro es la posición más 
razonable y conciliadora. Ni todo Gobierno, ni toda 
iniciativa privada.  
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Democracia y 
dictadura 

 

Democracia significa poder del pueblo, aunque en la 
realidad no es posible que todo el pueblo tenga el poder. En 
las democracias esto se intenta realizar a través de los 
representantes del pueblo, que son los diputados, 
senadores y el presidente. 

Por el contrario en las dictaduras no vale el poder del 
pueblo sino el del dictador y muchas veces las dictaduras 
se disfrazan de democracias, realizan elecciones falsas y 
toman el poder una y otra vez… por si te parece familiar… 

México tiene una democracia muy endeble y joven, las 
elecciones son sucias y el órgano electoral no es autónomo 
ni imparcial. 
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Democracia 
Representativa 
y Participativa 

 

Actualmente las democracias del mundo son 
Representativas, lo que significa que se eligen 
representantes porque no se puede consultar a cada 
persona para cada asunto de gobierno. 

La tecnología está presentando una nueva forma de 
gobernar, tomando mucho más en cuenta la opinión de los 
ciudadanos a la hora de tomar decisiones. Las redes 
sociales están abriendo un puente de comunicación entre 
los gobernantes y gobernados. Cuando los gobernados 
puedan participar en las decisiones de gobierno, llegaremos 
a la Democracia Participativa. Falta camino por andar, pero 
la tecnología nos permitirá irnos acercando a esa forma de 
gobierno que es mucho mejor que la Representativa, ya que 
una vez que nuestros representantes llegan al poder se 
olvidan de nosotros.  
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República y 
monarquía 

 

República es la unión de múltiples regiones, que en México 
se llaman estados, para conformar un país, en la que cada 
estado no pierde su identidad ni sus intereses, pero 
aprovecha la fuerza de la unión entre todos los que la 
forman. 

En las monarquías antiguas existía un rey al que le 
juraban lealtad y era el mandamás del  país. Hoy en muchos 
países que siguen siendo monárquicos, les han acotado el 
poder a los reyes con parlamentos. 

En México tenemos un sistema muy parecido a una 
monarquía antigua en la que el presidente es casi el rey y 
se hace todo lo que él ordena. La única diferencia es que 
cambiábamos al rey cada 6 años. A esta forma de gobernar 
se le llamó PRESIDENCIALISMO. 

Existen monarquías disfrazadas de repúblicas en las que se 
realizan elecciones cada ciertos años y curiosamente 
siempre ganan los mismos y sus familias y se reeligen 
constantemente, como el caso de cuba (más de 50 años 
con la familia Castro en el poder).  

México es un República Federada aunque muchas veces se 
comporta como centralista y subordina a los estados. 
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Los tres poderes 
del gobierno 

 

En una dictadura democrática los poderes son simulados, 
ya que en realidad manda el dictador y no hay 
independencia de poderes. En México pasa esto en cierto 
grado, no completamente 

En una democracia real existen 3 poderes independientes 
que aunque son independientes se complementan y es lo 
que le da fortaleza a la república 

 Ejecutivo.- Que es el presidente. 

 Legislativo.- Que son los senadores y diputados. 
También se le llama Cámara. La de Diputados es la 
Cámara Baja y la de Senadores es la Cámara Alta. 

 Judicial.- Que es el sistema de justicia, con jueces y 
magistrados. 
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Partidocracia 

 

Es una forma de gobierno parecida a la democracia, pero 
en vez de que el poder esté en el pueblo (democracia), 
está en los partidos políticos. 

En la partidocracia el ciudadano no tiene poder y debe 
afiliarse a un partido para poder tenerlo. 

En México ya se permiten las candidaturas ciudadanas o sin 
partido, pero están muy limitados en los recursos que se les 
asignan y no pueden competir realmente. 
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¿A quién 
culpamos? 

 

¿A quién culpamos y de qué?. En los medios vemos que se 
culpan unos a otros. Es importante entender cuáles son las 
responsabilidades de cada uno. 

• Ejecutivo.- Es el encargado de presentar iniciativas 
para hacer los cambios o sea le toca proponer y 
posteriormente buscar los caminos para lograr que le 
apruebe el Legislativo. Es nuestra imagen en el 
exterior ante la comunidad internacional. Es el 
Comandante en Jefe de las Fuerzas Armadas. 

• Legislativo.- Es el encargado de aprobar, rechazar o 
modificar las iniciativas que presente el Ejecutivo. Sin 
su aprobación no se hace nada. Primero pasa a la 
cámara de diputados y una vez que se aprueba pasa 
a la de senadores para otra aprobación. También 
puede proponer. 

• Judicial.- Es el que administra la justicia. Es el 
encargado de sancionar y vigilar que la ley se aplique. 
¿Cuál ley?, la que aprobaron los senadores y 
diputados. Si la ley está mal es culpa de los 
diputados y senadores que son los que la aprueban. 
Los jueces no pueden aplicar más que eso.  
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Elecciones y 
candidatos 

 

Cada 6 años elegimos presidente, gobernadores y 
senadores. 

Cada 3 años elegimos presidentes municipales (alcaldes) y  
diputados 

Es muy importante identificar lo que se está votando, porque 
las funciones de cada uno son muy distintas. 

Para poder evaluar si han hecho buen trabajo, debo 
identificar cuál es su función. 

Es común confundir las funciones de uno con las de otro y 
juzgar mal a uno pensando que debió hacer cosas que no 
podría hacer. 

El caso más común de confusión de roles se da en la 
inseguridad, ya que sucede en los municipios, pero cuando 
se trata de drogas o delincuencia organizada es 
responsabilidad federal y la gente juzga incompetentes a los 
del municipio, cuando no pueden participar. 
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Reelección 

 

Los políticos siempre buscan continuar en el poder. 

Hay propuestas para que pueda haber reelección, en 
las que se alega que si no la hay no hay incentivo para 
hacer bien el trabajo. Lo que debemos pensar es que si 
se les paga un muy buen sueldo, lo menos que 
podemos esperar de ellos es que hagan su trabajo, por 
lo que decir que si no se reeligen no se van a esforzar 
es un cinismo. 

El congreso aprobó la reelección de Alcaldes y 
Gobernadores, lo que es un auténtico cinismo. 

Hay un dicho que dice así: 

El pueblo que no recuerda su historia está condenado 
a repetirla. 

Recordemos que sacar a Porfirio Díaz de la 
presidencia, después de 30 años desembocó en una 
revolución. No repitamos la historia… 

¡¡¡Sufragio efectivo, NO reelección!!!. 
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Independencia 
de poderes 

 

En una dictadura no existe la independencia de poderes y 
todos se someten al dictador. 

En una democracia debe existir independencia de poderes, 
aunque en la realidad los partidos ejercen gran influencia 
sobre los gobernantes, ya que ellos los llevaron al poder. 
Así cuando el poder Legislativo tiene mayoría del mismo 
partido que el poder Ejecutivo, se rompe la independencia 
de poderes entre el Ejecutivo y el Legislativo. 

En el Presidencialismo al igual que en las dictaduras, el 
Poder Judicial está manipulado por el Ejecutivo y/o el 
Legislativo. El Presidencialismo en México hace que 
todavía no esté separado el Poder Judicial de los demás 
poderes y sea utilizado a conveniencia, razón por la que la 
justicia es casi nula en México. 
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Mayoriteo 

 

Cuando en un congreso existe mayoría de diputados o de 
senadores de un partido, el gobierno queda sujeto a los 
intereses del partido. 

Lo que se logra con el mayoriteo es aprobar las iniciativas 
del ejecutivo sin mayores trámites. Esto es bueno si la 
iniciativa es buena y malo si no lo es. El peligro es quedar 
en manos de los intereses de un partido. El mayoriteo se 
refiere al voto por instrucción del partido. 

Lo más importante que tenemos que vigilar los ciudadanos 
es que no se mayoriteen los asuntos en las cámaras y de 
preferencia que no haya una mayoría absoluta de ninguno, 
pero al mismo tiempo debemos exigir que se pongan de 
acuerdo aunque sean de diferentes partidos. 

Para evitar el mayoriteo debemos votar por un partido para 
presidente y por otros distintos para el legislativo, aunque 
tiene el peligro de crear mucha tensión al gobernar, pero es 
preferible. 
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Pluralidad y 
tolerancia 

 

Una gran riqueza del país es su pluralidad, ya que permite 
que haya muchas ideas y opiniones sobre los asuntos que 
se tratan. 

La pluralidad genera muchas discusiones y es difícil 
ponerse de acuerdo, pero también da muchos puntos de 
vista distintos. 

La tolerancia es la capacidad que debemos tener de 
aceptar las ideas de otros que no sean afines a nosotros. 

Las guerras civiles se crean cuando no hay tolerancia a la 
pluralidad. 

No debemos votar por candidatos intolerantes a la 
pluralidad, que quieren hacer que todos pensemos igual. 

Recordemos y respetemos que: 

Cada cabeza es un mundo 

¿Eres intolerante? 

 Si te enojas mucho cuando alguien no está de 
acuerdo contigo. 

 Piensas que TODO está mal y debe cambiarse. 
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Niveles de 
gobierno 

 

México tiene tres niveles de gobierno: 

 Federal.- Se encarga de los asuntos del país.  

 Estatal.- Se encarga de los asuntos de los estados. 

 Municipal.- Se encarga de los asuntos de los 
municipios (o la localidad). 

Cada uno de ellos tiene su poder ejecutivo y legislativo. 

 Federal 
o El ejecutivo es el presidente de la república.  
o El legislativo son los diputados federales y 

Senadores. 

 Estatal 
o El ejecutivo es el gobernador.  
o El legislativo son los diputados locales (o 

estatales). 

 Municipal 
o El ejecutivo es el presidente municipal. 
o Gobiernan con síndicos y regidores. 

Debido al centralismo (las decisiones más trascendentes se 
toman en el centro de la república, causado por el 
presidencialismo). 
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Instituciones y 
gobernabilidad 

 

Las instituciones son los órganos del gobierno que han sido 
creados para atender los diferentes asuntos que se deben 
resolver en el país. 

Si queremos que México prevalezca como país debemos 
fortalecer sus instituciones, ya que de no hacerlo caemos en 
el caos y la anarquía, ya que si la población no reconoce el 
poder y la legitimidad de las instituciones, se pierde la 
integridad como país y quedamos sujetos a la fuerza de los 
grupos sociales más poderosos. 

Cuesta muchos años y mucho dinero crear instituciones y si 
queremos a México no debemos apoyar a los que las 
destruyen. 

Si bien es cierto que muchas no funcionan como debieran, 
lo que debemos hacer es propiciar que sí funcionen y no 
destruirlas.  
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El Legislativo 

 

El poder legislativo es el más importante para efectos de 
elecciones, ya que es el que nos va a representar y es el 
que toma las decisiones finalmente. 

Haciendo una analogía con una empresa, el Presidente es 
el Director General, pero el Legislativo es el Consejo de 
Administración, que es el que le ordena al Director 
General lo que debe y puede hacer. 

Si analizamos cómo se ha comportado el Legislativo estos 
años, nos vamos a encontrar que en vez de tomar las 
decisiones que México necesita, se han dedicado a apoyar 
al presidente Peña. No son constructivos y no tratan de 
sacar a la empresa que llamamos México adelante. 

Dedican mucho de su tiempo a tonterías que escandalizan 
en vez de aprobar las leyes que le URGEN a México.  

Les pagamos cantidades estratosféricas, ¿para que 
resuelvan chismes, se duerman, falten en la cámara?, o 
para que arreglen las leyes y pongan al país de acuerdo a la 
modernidad. 
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Los Diputados 
Federales 

La función de los Diputados es defender los intereses de los 
habitantes de sus estados. 

En la cámara de diputados federal hay 500 diputados: 

 Mayoría Relativa.- que son 300 elegidos mediante las 
votaciones. 

 Representación Proporcional (plurinominales).- que 
son 200 y no son elegidos por votaciones, sino por 
sus partidos (Partidocracia) y por el principio de 
representación proporcional. Por eso vemos las 
mismas caras siempre en los partidos 

Cada estado tiene proporcionalmente un número de 
diputados de acuerdo con el número de habitantes, Lo que 
hace que el D.F. y Estado de México sean los que más 
afecten las decisiones en la cámara. 
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Los Diputados 
Locales 

También son llamados Diputados Estatales y conformar el 
poder legislativo del estado. 

Su función es velar por los intereses de los habitantes de su 
estado y hacen el contrapeso con el Gobernador que 
representa el poder Ejecutivo. 

Se presenta al Estado de México por ser los que más peso 
político tiene en la República Mexicana. 

Aquí se aprecia que el PRI + sus aliados (VERDE, 
ENCUENTRO SOCIAL Y MOVIMIENTO SOCIAL) juntan 
más del 51% para la toma de decisiones.  

DIPUTADOS EDOMEX 

PRI

PRD

PAN

MORENA

ENCUENTRO SOCIAL

MOVIMIENTO SOCIAL

VERDE

NUEVA ALIANZA



Guía del elector confundido 26 

Los Senadores 

 
En la Cámara de Senadores hay 128 Senadores. 
 
Se asignan 2 por cada uno de los 32 estados.  
 
Se asigna 1 a la primera minoría de cada estado. 
 
Se asignan 32 por representación proporcional. 
 
Por lo tanto hay 4 senadores por cada estado de la 
república. 
 
Las funciones principales de los Senadores son ratificar o 
rechazar las propuestas del presidente con respecto a: 

 Ministros de la Suprema Corte de Justicia de la 
Nación  

 Procurador General de la República  
 Jefes de Órganos Autónomos  
 Representantes Diplomáticos  
 Tratados Internacionales  

La función principal de los Senadores es defender los 
intereses de sus estados. 
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Mayorías y 
minorías 

 

Todos los países dentro de su pluralidad tienen mayorías y 
minorías. 

En un sistema democrático ganan las mayorías, por lo que 
hay que tener mecanismos que protejan a las minorías. 

Las leyes deben contemplar artículos que impidan que las 
mayorías aplasten a las minorías. 

Sin embargo nunca hay que perder de vista que hay que 
responder a las necesidades de las mayorías, ya que 
representan a la mayor parte de la población. 

No hay una regla para determinar cuánto poder debe tener 
una mayoría y cuanto una minoría. 

Lo que se debe impedir es que se gobierne para las 
minorías ignorando a las mayorías o viceversa. 
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Toma de la 
tribuna 

 

Las tribunas de las cámaras de diputados y de senadores 
son el espacio en donde se discute y es normal que al calor 
de la discusión, la tribuna sea casi un circo a veces. 

Lo que no se debe tolerar es que cuando se termina una 
discusión y se procede a votar, algún grupo minoritario 
tome la tribuna para que no se apruebe lo que votarán a 
favor las mayorías. 

Tomar la tribuna es optar por la violencia cuando se ha 
perdido en el debate de algún tema. 

Nuestros legisladores deben aprender que somos una 
democracia y los asuntos se votan y se hace lo que votan 
la mayoría, les guste o no les guste. 

Lo que necesitamos con urgencia son por un lado 
legisladores más preparados y hábiles que sepan defender 
sus puntos de vista durante el debate y no legisladores 
violentos que tomen la tribuna si van a perder y por el otro 
legisladores que piensen por sí mismos y no como partido 
político. 

Si piensan en México antes de sus partidos ganamos. 
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El fuero 

 

De acuerdo con nuestra constitución todos los mexicanos 
somos iguales ante la ley, aunque en la realidad no es así. 

El fuero es un privilegio de los gobernantes que impide que 
sean juzgados. 

El fuero debe desaparecer y permitir que cualquiera sea 
juzgado por sus actos. 

Los únicos que pueden quitar el fuero son los legisladores 
(en las cámaras) lo que vicia el concepto porque los hace 
jueces y parte a la vez y va contra sus intereses. 

En apoyo a los que tienen fuero se podría decir que 
mientras no se acaben los linchamientos políticos sería muy 
complicado quitarlo completamente, porque entonces 
tendrían miles de demandas que tendrían que enfrentar sin 
el fuero y muchas de ellas sin sustento. Quizás un primer 
paso sería acotar el fuero para que únicamente se 
circunscribiera a los actos de gobierno y que en los demás 
actos que tenga como persona sí pudiese ser juzgado el 
gobernante. 

Los representantes de MORENA y algunos otros han 
comenzado a renunciar a su fuero y en algunos estados 
como Jalisco y Nuevo León se está cancelando 
definitivamente. 
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Nepotismo 

 

Cuando los políticos se aprovechan de sus cargos para 
darle trabajo a sus familiares y amigos se llama 
NEPOTISMO. 

Desgraciadamente en la sociedad mexicana actual no es 
mal visto el nepotismo aunque la ley lo prohíbe. 

Las redes sociales son nuestro mejor aliado para 
denunciarlo, además de las denuncias que se pueden hacer 
en los órganos de gobierno. 

Lo que no se puede evitar es que los políticos de un mismo 
partido se hagan favores unos a otros. La única forma de 
combatir esta práctica es cambiando a los gobernantes de 
partido con regularidad… como los pañales. 

  



Guía del elector confundido 31 

Las Leyes 

 
Finalmente la función principal de los  Legisladores es 
aprobar las leyes, que son las reglas para manejarse en el 
país. 
 
Así como en el Futbol hay reglas y buenas o malas son las 
que rigen, igualmente las leyes que aprueban los 
Legisladores, buenas o malas son las que se aplican. 
 
El encargado de aplicar las leyes es el Poder Judicial, pero 
no puede aplicar más que las leyes que existan, es por eso 
que es tan importante que los Legisladores hagan bien su 
trabajo. 
 
Muchas veces cuando se suelta a un delincuente o cuando 
no se puede hacer justicia es porque la ley está mal hecha y 
eso no es culpa ni del Presidente ni de los Jueces, es 
culpa de los Legisladores. 
 
La ley más importante en nuestro país es la Constitución 
política de los Estados Unidos Mexicanos y todos 
deberíamos conocerla. Se basa en la de 1917, pero hay que 
tomar en cuenta que los Legisladores la van modificando 
(reformas), por lo que hay que conocer la última versión 
siempre. Hasta hoy es la del 15/ago/2016 y se puede 
consultar en la siguiente liga: 
 

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150816.pdf   
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Respeto a la ley 

 

Debemos tener cuidado de la negociación de la ley, que es 
volver a la ley del más fuerte. 

Se está volviendo una costumbre que si la ley estorba hay 
que tomar las calles y paralizar el tránsito, así se puede 
negociar con el gobierno lo que de otra manera nunca se 
lograría. El resultado de esto es que ganan los que tengan 
más gente para tomar las calles. 

Entonces solo necesito tener a un grupo de alborotadores 
para negociar con el gobierno y lograr mis objetivos. 

Solo hay una manera de cambiar las leyes con las que no 
estamos de acuerdo y esa es eligiendo a representantes 
que propongan los cambios que nos interesan, o sea 
votando. 
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El Sistema de 
Justicia 

 

Nuestro sistema de justicia se basa en el Derecho Romano, 
el de Estados Unidos en el Derecho Anglo-Sajón. 

Podemos notar en las películas cómo en los juicios aparece 
un JURADO conformado por ciudadanos, que son los que 
deciden finalmente si alguien es inocente o culpable. 

Una de las mayores debilidades de nuestro sistema de 
justicia es que toda la responsabilidad recae en los jueces y 
los criminales los tienen comprados. En algún momento 
tendremos que intentar la figura del JURADO para que sea 
más difícil corromper la justicia. 
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El voto duro de 
los partidos 

 

Los partidos cuentan con un número de votos asegurados, 
eso es lo que se llama el voto duro. 

Generalmente la gente que da ese voto duro lo hace por: 

– Ser miembro del partido. 

– Un beneficio si gana (hueso), que puede ser directo o 
indirecto hacia algún pariente. 

– Tradición o costumbre. 

El problema con el voto duro de los partidos es que les da 
un poder asegurado, con el que ya no se tienen que 
esforzar por hacer bien su trabajo, ya que entregando el 
hueso ya cumplieron y obtendrán nuevamente el voto. En 
este esquema pierde México, ya que es gobernado por 
intereses particulares. 

El principal problema del VOTO DURO es que no busca el 
interés de México sino el interés del partido. 

El PRI goza de un VOTO DURO del 30% en promedio a 
nivel nacional, ninguno otro siquiera se le acerca y por eso 
es tan difícil derrotarlo. 
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El voto switch 

 

Si el voto duro es el que tienen seguro los partidos, el voto 
switch (así lo llamaremos) es el que no. 

Es el sector de la población que no forma parte de ningún 
partido y que no tiene ningún beneficio directo o indirecto si 
gana algún partido. 

Este grupo es el más numeroso y se divide en: 

– Politizados. Que están informados y están pendientes 
de los sucesos políticos día con día.  

– No politizados. Que no les importa o están cansados 
de lo que sucede. Este grupo es quizá el más numeroso 
y probablemente es el que decidirá la elección, ya que 
si no vota le dará el triunfo al que tenga mayor voto 
duro y si vota le dará el triunfo al que decida. Se 
pueden dividir en: 

• Los que creen que lo político no les afecta. A este 
grupo hay que concientizarlo de que sí les afecta lo 
político. 

• A los que no les interesa o están cansados del 
jaloneo político. A este grupo hay que convencerlo 
de que vote aunque a veces sea frustrante hacerlo. 



Guía del elector confundido 36 

Abstención 

 

La decisión de no votar es en sí misma un voto, ya que los 
que no votan generalmente pertenecen a los votos switch, 
esto tiene como resultado que ganen los partidos que 
cuentan con mayor número de votos duros. 

Así que si no votamos, estamos votando por el partido que 
tenga más votos duros de la localidad donde se habita. 

Seguramente le agradecerán su no voto y luego no se ande 
quejando de que el gobierno solo atiende a intereses 
particulares. 

Recuerde que vamos a elegir a nuestros representantes. No 
deje que sean los representantes de otros intereses que no 
sean los suyos los que tomen las decisiones importantes 
que a final de cuentas le van a afectar aunque no quiera. 

Además como dice la biblia: Cuando gobiernan los justos, 
el pueblo se alegra; cuando domina un malvado, el 
pueblo gime. Identifiquemos bien a esos malvados y no 
votemos por ellos. 
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El voto nulo 

 
El voto nulo es una variante de la abstención, con la 
diferencia de que la gente si sale a votar, pero en señal de 
protesta anula su voto para que no lo reciba ningún 
candidato. 
 
El problema con el voto nulo es que al igual que la 
abstención, beneficia al partido que tenga más votos 
duros. 
 
Debemos analizar si queremos que ganen los votos duros 
a cambio de nuestra protesta o es mejor buscar otros 
métodos para protestar. 
 
Hay que pensar que probablemente los promotores del voto 
nulo sean los partidos con más votos duros, ya que si 
convencen a la gente de anular su voto tienen el triunfo 
asegurado.  
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Compra de 
votos 

 

Definitivamente si algún candidato está dispuesto a gastar 
dinero para regalar despensas, televisiones, dinero o 
cualquier otra cosa, es que si gana va a recibir a cambio 
mucho más de lo que le costaron los regalos. No hay que 
confundir con el regalo de globos, paletas, etc… que son 
publicidad. 

Por el simple hecho de hacer regalos ya sabemos que va a 
ser un gobierno corrupto. 

Hay que recibir el regalo, pero de ninguna manera votar por 
ellos. No hay que permitir que creen en nosotros un 
sentimiento de compromiso moral por recibirles el regalo 

¡¡¡ Si ganan nos lo van a cobrar mucho más caro!!!. 

Aunque hacer regalos es un delito electoral, las autoridades 
se hacen de la vista gorda. 

La forma más eficiente de compra de votos es con la 
amenaza de cancelar derechos a programas sociales, pero 
hay que entender que con cualquier gobierno habrá esos 
programas sociales… 
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El voto útil 

 

Otra manera de votar es con el voto útil, que lo que 
persigue es ayudar a ganar al que tenga más posibilidades 
de hacerlo y así frenar al que va hasta adelante en las 
encuestas. 

Matemáticamente es muy eficiente, el problema es que el 
voto útil no tiene ideología y solo busca frenar al que no 
queremos que gane. 

Así, si mi candidato a presidente no tiene posibilidades de 
ganar y no me gusta el que parece que va a triunfar, voto 
por el que está en segundo lugar en las encuestas (las que 
se puedan creer). 

No hay forma de evitar el voto útil y aunque éticamente no 
es muy correcto da buenos resultados. 

La filosofía básica del voto útil es que no se desperdicie el 
voto en alguien que no puede ganar. En lugar de votar por 
algún partido, se vota en contra de otro. 
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El árbitro 

 

Las elecciones son una competencia que puede ser 
comparada con el futbol. 

Para que haya  futbol tiene que haber árbitro, para que haya 
elecciones tiene que haber árbitro. 

El árbitro en las elecciones es el INE y nos guste o no, 
debemos darle el poder que requiere. 

 
El INE es muy cuestionable en sus actuaciones e 
imparcialidad, ganan sueldazos y reciben bonos antes de 
las elecciones, todo para lograr la lealtad hacia los grupos 
de poder… ni modo… tenemos largo camino por andar 
como democracia.  
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Conteo de Votos 

 

Los partidos han creado las leyes que determinan la manera 
en la que se cuentan los votos, esto es resultado del 
consenso de todos y a la fecha no hay ninguna propuesta 
de que se cambie la forma de hacerlo por parte de ningún 
partido. Lo anterior permite deducir que están de acuerdo. 

 
El día de la elección en cada casilla hay funcionarios de 
casilla que son ciudadanos nombrados al azar y capacitados 
por el INE para hacer el conteo de votos. 
 
En la misma casilla hay representantes de los partidos que 
observarán el proceso y si notan algo irregular se 
inconformarán. 
 
Cuando se cierra la casilla se cuentan los votos hasta que 
todos estén de acuerdo en el resultado y ese resultado se 
anota en las actas y se envía al INE y se les entrega copia a 
todos los partidos. 
 
Los resultados se hacen públicos a nivel nacional para que 
todos puedan cotejarlo en el cómputo total, casilla por 
casilla. 
 
Para hacer fraude en la casilla hay que tener comprados o 
amedrentados a los funcionarios de casilla y a los 
representantes de los partidos al mismo tiempo.   
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Macroeconomía 

 

La Macroeconomía se refiere a las finanzas del país. 

La Macroeconomía de México estuvo estable hasta el 
2012. Los partidos y sus candidatos se deben comprometer 
a mantenerla estable y para eso no se puede gastar más de 
lo que generamos. 

Cuando los candidatos ofrecen gastar, hay que ver bien de 
dónde piensan obtener el dinero porque si desestabilizan la 
Macroeconomía volveremos a la inflación y a las 
devaluaciones, lo que genera pobreza. 

Muchas de las promesas no están sustentadas, pero 
prometer no empobrece y si convence a los ignorantes. 

La Macroeconomía está sustentada en las reservas (ver 
gráficas de reservas y deuda, inflación y dólar) y algunos 
grupos quieren gastarse ese dinero, que sirve para 
mantener la estabilidad Macroeconómica. No olvidemos 
que si se las gastan volveremos a las crisis de la 
Macroeconomía constantes. Es como gastarse los ahorros 
en un momento para después no tener para lo básico. 

Para saber qué tan sana es nuestra macroeconomía hay 
que saber cuánto valen nuestras reservas y nuestras 
deudas. 
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Microeconomía 

 

La Microeconomía se refiere a la economía de las 
empresas, sobre todo las medianas y pequeñas y en 
general a la economía de las familias y las personas. 

¿Porque es importante cuidar la Macroeconomía antes de 
la Microeconomía?. 

* Por la misma razón que hay que cuidar primero al barco 
antes que a la tripulación. 

* Si el barco se hunde se pierde a toda la tripulación. Si la 
Macroeconomía no se estabiliza, es imposible 
estabilizar a la Microeconomía. 

* Algunos demagogos dicen que hay que enfocarse en la 
Microeconomía, para que la gente tenga dinero. El 
problema es que si no se estabiliza primero la 
Macroeconomía el beneficio siempre será temporal. 

Por supuesto que a nosotros en lo personal nos importa 
más la Microeconomía que la Macroeconomía, pero eso 
no evita que nos afecte. 

Es como cuidar la tierra, que nos sustenta a todos aunque 
no lo notemos. Si la perdemos, perdemos todos. 
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Organismos 
autónomos 

 

Para que operen adecuadamente y sin los vaivenes 
políticos, se les ha dado autonomía a algunos organismos 
y así evitar que dependan de los poderes y que se puedan 
utilizar con fines electorales. Algunos de estos organismos 
son: 

• INEGI.- Para evitar que se maquillen las cifras de los 
censos. Su página es www.inegi.org.mx. 

• Banco de México.- Para evitar que se utilicen los 
recursos de la nación para beneficios partidarios. Es el 
encargado de mantener la estabilidad económica. Su 
página es www.banxico.org.mx. 

Así ningún candidato puede ofrecer realizar acciones con 
temas relacionados con éstos, ya que son autónomos y ni 
el Ejecutivo ni el Legislativo pueden meterse con ellos a 
menos de que cambien la ley. 

Antes el IFE era autónomo, ahora el INE no lo es. 

Actualmente la autonomía del INEGI y del Banco de México 
ha estado puesta en duda porque más parece que quieren 
ayudar al gobierno que hacer bien su trabajo. 

http://www.inegi.org.mx/
http://www.banxico.org.mx/
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Sociedad 

 

México es una sociedad, nos guste o no y lo que hacemos 
afecta para bien o para mal. Así también lo que NO 
hacemos afecta. 

Si no trabajamos por nuestra sociedad (México) la podemos 
echar a perder y todos vamos a ser afectados por eso. 

Los que no planeamos (o no podemos) irnos a vivir a ningún 
otro país tenemos la responsabilidad de participar en la 
sociedad por nuestro propio bien y por el de nuestras 
familias. 

El deterioro de los valores en nuestra sociedad nos va 
cobrando la factura y cuanto más se deterioren los valores 
mayor será el precio que paguemos como sociedad. 

México está viviendo una pérdida de valores impresionante 
debido a que sus cabezas son corruptas y sin valores. Los 
valores se sostienen con los líderes del país (si el jefe es 
tranza porqué yo no). Si nuestro presidente compró su título, 
pierde todo el respeto de su pueblo y el pueblo pierde sus 
valores si no lo destituye (es culpa del congreso no 
destituirlo). 
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Los valores 
Vivimos una época difícil en lo que a valores se refiere, ya 
que la pluralidad nos ha permitido conocer muchos puntos 
de vista distintos y con ello podemos entender puntos de 
vista que de otra manera nunca hubiésemos comprendido. 

El problema radica en diferenciar estos puntos de vista con 
las actitudes que definitivamente nos dañan como país y 
como sociedad. 

Por ejemplo en el narcotráfico, podemos entender el móvil y 
el punto de vista de un narcotraficante que sufrió en su 
niñez toda clase de vejaciones, pero no debemos confundir 
esa empatía que podemos tener, con el reconocimiento de 
que lo que hace es malo y debe castigarse. 

El problema mayor es con las sutilezas, ya que a veces no 
es fácil saber si dañan o no lo hacen.  

Algunos ejemplos son: 

a) Videos en los que se observa robando a un político. 
b) Cuentas que se blindan para que no se auditen. 
c) Mentiras piadosas en supuesto beneficio del pueblo. 
d) Amiguismo, corrupción, ineptitud, etc… 

¿Qué nos hace pensar que los que hacen esas cosas 
van a ser buenos gobernantes? 

En la mayoría de los países cualquiera de estas actitudes 
propiciaría el fin de la carrera política de esa persona. ¿Por 
qué lo toleramos nosotros?. Hay mucha gente queriendo ser 
político, si uno cae ponemos a otro y punto, no necesitamos 
conservar ni tolerar a los mismos de siempre y menos si no 
son convenientes para México.  
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Escándalos 

 

Con la apertura de los medios y las redes sociales ahora 
nos enteramos de muchas cosas que antes no se sabían, 
aunque de todas maneras sucedían. 

El problema es que cada noticia es un escándalo y no es 
fácil diferenciar lo chico, de lo mediano y lo grande. 

No se puede juzgar igual el robo de un pan que el homicidio. 

Un método para diferenciar los escándalos es notar el 
monto implicado en ellos. No es el mismo daño económico 
que ocasionó el FOBAPROA (Zedillo PRI) y que lo seguirán 
pagando nuestros nietos, que el escándalo de las toallas de 
la presidencia de FOX. Y que conste que no debemos 
tolerar ninguno de los dos y ambos deben castigarse. 

Otro método que se puede utilizar es analizando el daño 
que ha causado a la sociedad y/o a las personas, aunque es 
más subjetivo. 
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La corrupción 

 

El cáncer de nuestra sociedad es la corrupción, si no 
existiera ingresaría al gobierno una cantidad increíble de 
dinero. 

Es cierto que nadie quiere perder todo un día haciendo 
trámites y seguramente las trabas en los mismos son para 
dar paso a la corrupción. 

Lo que no debemos hacer es aceptarla como algo que es 
así y que no debe (o no puede) ser cambiado.  

Luchemos por acabarla y no votemos por los corruptos, 
México nos necesita como personas y también nos necesita 
organizados para combatirla. 

Si somos corruptos no tenemos calidad moral para criticar 
a otros corruptos. 

El principal problema que mantiene a México en el 
subdesarrollo es la corrupción, que como su nombre lo 
indica corroe todo y lo echa a perder. 
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La 
transparencia 

 

Durante décadas el gobierno hizo lo que quiso y no tuvimos 
forma de pedirle cuentas 

Hoy es posible que cualquier ciudadano pida información al 
poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial, de cómo se gasta 
el dinero, qué obras se hacen, a quién se le otorgan 
contratos, etc…. 

La Ley de Transparencia es un gran avance en el combate 
a la corrupción. Se aprobó el 11 de junio del 2002 (Gobierno 
de FOX). 

No diga que no funciona, pida información al gobierno y 
exija que se la proporcionen. 

No se puede arreglar al país de un plumazo, hay mucho por 
hacer, pero estamos avanzando. 

www.ifai.org.mx 

Es cierto que los gobernantes esconden la 
información, pero haga su parte pidiéndola y 
denunciando en redes sociales cuando no se la 
quieran proporcionar y quién. 

http://www.ifai.org.mx/
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Inseguridad 
Durante muchos años se dejó que operaran impunemente 
los narcotraficantes, los polleros, los secuestradores, los 
ladrones, etc... Basta recordar que el narcotraficante Caro 
Quintero ofreció pagar la deuda externa de México en 1985. 

No intento darles baños de pureza a gobiernos del PAN, 
pero este problema no es nuevo. 

El problema es que se quedaron sin hueso y estaban 
desesperados. 

Muchos políticos y policías están coludidos con los 
delincuentes, es por eso que es necesario sacar a las calles 
al ejército. Además el armamento que utilizan es muy 
superior al de las policías. 

Resulta sospechoso que algunos grupos pidan que se 
guarde al ejército y nos dejen a merced del poderío de los 
delincuentes.  

¿Por qué se habla tanto de lo malo del ejército y no se habla 
de tanta gente que agradece su presencia?. 

Nuestra responsabilidad en este asunto es la de denunciar, 
aunque sea anónimamente. Si no denunciamos, ¿cómo 
puede saber el gobierno lo que nos pasa?. Se puede 
denunciar anónimamente en las páginas de internet de las 
policías, no tenernos que proporcionar nuestros datos y lo 
podemos hacer en un cibercafé lejano de nuestro domicilio. 

Secretaría de Seguridad Pública  www.ssp.gob.mx 

Secretaría de la Defensa Nacional       www.sedena.gob.mx  

Actualmente el gobierno está completamente infiltrado por el 
crimen organizado. 

http://www.ssp.gob.mx/
http://www.sedena.gob.mx/
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El miedo 

 
Estos años hemos sentido miedo como nunca antes. 
 
La inseguridad la sentimos por todas partes y es muy 
probable que ya la hayamos vivido de alguna manera.  
 
Los delincuentes nos tienen de rodillas y enrejados. 
 
Lo primero que debemos pensar es quién no está haciendo 
su trabajo, ya que hay policía Federal, Estatal y Municipal. 
 
Lo segundo que debemos pensar es quién se beneficia con 
nuestro miedo, ya que los delincuentes quieren estar 
presentes en los medios causando ese miedo. 
 
Una vez que sepamos quiénes son los beneficiarios de 
nuestro miedo, debemos pensar muy bien si les daremos 
nuestro voto, ya que si se comportan de esa manera sin 
tener el poder, ¿cómo se comportarán cuando lo tengan?. 
 
No es posible que esos criminales sigan en las calles 
armados hasta los dientes con armas de alto calibre, hay 
que quitárselas, gane el partido que gane. 
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Privatizaciones 

 

Hay productos y servicios que son estratégicos para el país, 
dentro de ellos se encuentran; telefonía, electricidad y 
petróleo. 

• Telefonía.- No hay mucho más que hablar de ella, más 
que el gobierno de Salinas vendió TELMEX (en 
condiciones dignas de debate) y creó un gran 
monopolio y al hombre más rico del mundo. 

• Electricidad.- Actualmente en proceso de privatización 
en condiciones muy cuestionables. 

• Petróleo.- Actualmente en proceso de privatización en 
condiciones muy cuestionables. 

La REFORMA ENERGÉTICA propuesta por Peña y 
aprobada por el congreso está demostrando que no es lo 
que se esperaba y debemos buscar votar por los candidatos 
que ofrezcan revertirla. 
 
Millones de familias dependen de ingresos en CFE y Pemex 
y se están quedando sin ellos, lo que está creando un 
problema social inmenso. 
 
México es un país que tiene mucho petróleo y podemos 
sacarlo sin regalarlo, busquemos propuestas sensatas que 
ofrezcan esto.  
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Los rumores 

 

Una mentira dicha mil veces se convierte en una verdad, 
dice el refrán y los políticos a base de repeticiones nos 
quieren convencer de sus mentiras. 

Cuidado con los rumores, siempre hay beneficiarios del 
rumor. Encuentre al beneficiario y probablemente habrá 
encontrado al autor intelectual. 

Hay que abrir bien los ojos, informarse y juzgar por uno 
mismo utilizando el sentido común. 

No hay que tener una sola fuente de información, ya que 
hay muchas fuentes muy tendenciosas. 

Utilizando internet podemos tener fuentes de información 
internacionales y podemos tener información menos 
tendenciosa, aunque no salen todas las noticias de México, 
solo las más escandalosas. 

Debemos diferenciar lo que es una noticia real y lo que es 
un simple rumor y eso solo se puede hacer informándose 
utilizando muchos medios distintos. 

Las redes sociales son su mejor aliado, pero verifique las 
fuentes antes de esparcir una noticia que puede ser 
realmente un rumor. 
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 Los medios 

 

En la democracia existen 3 poderes de gobierno, pero en el 
país son 5 los principales (aunque hay otros). El cuarto 
poder son los electores y el quinto poder son los medios de 
comunicación y resulta que ellos tienen más influencia en la 
gente que los propios políticos.  

Los medios pueden crear o destruir imágenes. 

Para que la democracia real funcione, debe existir plena 
libertad con los medios. Con el presidencialismo, los 
medios son controlados por el gobierno y probablemente a 
través de golpes bajos. Hoy el mejor camino para reclamar 
algo es a través de los medios, que ejercen presión sobre 
todo y todos.  Lo que debemos evitar es que sustituyan al 
poder judicial, ya que las leyes deben prevalecer por sobre 
cualquier escándalo, el problema es que muchas veces 
darle la razón al que la tiene, implica una decisión poco 
popular y que tiene costo político. 

Gracias a las redes sociales es posible hacer y decir cosas 
que en otro tiempo sería impensable, el problema es que 
ahora levanta la voz cualquiera, tenga o no tenga sustento 
lo que está diciendo. Ahora queda en nosotros tratar de 
discernir si es realidad o mala intención lo que se dice. Para 
poder juzgar hay que informarse y no sólo por una fuente. 
Existen muchas opciones para ello. 
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Los medios se dividen principalmente en: 

• Escritos.- Como son los periódicos, revistas, Internet, 
folletos, redes sociales, etc... Se extienden en los 
temas. A la gente común no le gusta leer. 

• Hablados.- Como la radio, que en general tiene AM y 
FM. Se puede escuchar mientras se realiza otra labor. 

• Visuales.- Que es la TV. Que nos da una embarrada 
de noticias, que es muy buena, pero que nos va a faltar 
profundizar. 

Para poder sobrevivir, los medios deben generar dinero y 
para eso tienen que vender ejemplares o tiempo. Algunos 
optan por un camino más fácil que es venderse con los 
intereses políticos de algún grupo que les pagará por ello. 
Recordemos que si no tienen ingresos desaparecen. 

Otra clasificación de los medios es: 

• Objetivos.- Tratan de dar las noticias objetivamente. 

• Tendenciosos.- Que son los que se utilizan para 
manipular a la gente. 

Solo se puede saber qué tipo son, consultando a 
diversos medios y utilizando el sentido común. 

Mientras que como sociedad seamos morbosos y nos guste 
el amarillismo de los medios, pues ese es el producto que 
nos van a dar para que puedan sobrevivir. Como sociedad 
deberemos madurar para que ellos lo hagan junto con 
nosotros (no va a ser al revés). O sea es nuestra chamba 
como sociedad. 

Observemos si en el noticiero que vemos o escuchamos los 
conductores solo dan las noticias o también añaden su 
opinión con sarcasmo, lo que revela que son tendenciosos. 
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Libertad de 
expresión 

 

Muchos de los jóvenes de este país no saben lo que es no 
tener libertad de expresión, porque ahora en México se 
puede decir casi cualquier cosa. Hoy los medios le pueden 
decir espurio (bastardo) al presidente y no pasa nada. 

Algunos recordarán que hace años la Secretaría de 
Gobernación revisaba las noticias y autorizaba lo que se 
podía publicar, inclusive entregaba el texto autorizado. 

Es por esto que no se destapó lo del 68 hasta hace 
relativamente poco tiempo. 

Tampoco sabíamos cuántos muertos había o cuantas 
guerrillas había, pero había un Lucio Cabañas y muchos 
otros haciendo la guerrilla en México. 

La libertad de expresión es un bien que no se nota cuando 
se tiene, pero cuando se pierde es muy doloroso, por lo que 
debemos cuidarla y no abusar de ella ni utilizarla para 
difamar, lo que han hecho algunos medios. 

Otra vez las redes sociales son nuestro mejor aliado, pero 
con cuidando las fuentes de información y que sean 
diversas. 
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Las críticas 

 

Es muy fácil criticar, hay que cuidarse de los criticones 
que solo destruyen, pero que no resuelven nada. Es cierto 
que es sabroso hacerlo, pero hay que tener cuidado de no 
destruir todo con las críticas. 

Busquemos candidatos propositivos y positivos, no 
negativos, criticones y destructores. Tenemos que construir 
un mejor país, no destruir todo para hacer uno nuevo. Si nos 
ponemos a hacer uno nuevo no va a haber dinero que 
alcance para rehacer todo, seamos realistas. 

La humanidad se divide en tres grupos a MI parecer: 

• La que construye. 

• La que destruye. 

• La que no hace nada y solo critica. 

Recordemos que Nadie sabe lo que tiene hasta que lo 
pierde. 
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La diplomacia 

 

Estamos viviendo una sociedad que le da muy poca 
importancia a la diplomacia, muchas veces consideramos 
hipócritas a los que la ejercen y probablemente así sea, 
pero no hay que olvidar que en la política, ya sea entre 
países, entre partidos o entre personas, deben decirse las 
cosas con cuidado. 

Muchas guerras se han iniciado por que la diplomacia falló. 

Muchas guerras se han evitado por que la diplomacia hizo 
su trabajo. 

No es bueno que nos acostumbremos a escuchar ataques 
frontales de todos nuestros políticos, estamos convirtiendo 
en un mercado nuestra política. 

Si nuestros representantes no tienen respeto por nada, ¿por 
qué nos lo van a tener a nosotros?. 

Un requisito de los políticos a nivel mundial es que sean 
diplomáticos. 

Observemos los debates en los países desarrollados y 
notaremos que generalmente se utiliza gran diplomacia en 
ellos. 

Hay que diferenciar la diplomacia de la hipocresía. 
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Por la persona o 
por el partido 

 

Hay quienes creen que se puede separar a la persona del 
partido al que pertenece, pero esto es casi imposible. 

El partido invierte fuertes sumas de dinero en sus 
candidatos y si ganan ellos tienen que serle leales al 
partido o los castigan o expulsan. 

Si le gusta un candidato y no le gusta su partido, mucho 
ojo que no se pueden separar. 
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Votar en bola 

 

Los votos en bola son una violación a la democracia y 
cualquiera que se jacte de tener un montón de votos a favor 
de un partido, o está mintiendo o está cometiendo un delito 
electoral, presionando de alguna manera a los demás. 

Esto es muy común en los sindicatos y asociaciones. 

Recordemos que el voto es personal, libre y secreto.  

Comprometer el voto de un grupo es una arbitrariedad con 
éste.  

Si un partido cuenta con votos en bola es corrupto y 
presiona a la gente. 
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Que hablen 
bonito 

 

Dicen que prometer no empobrece, así que es muy fácil que 
nos prometan. Lo más común es: 

* Acabar con la pobreza. 

* Acabar con la inseguridad. 

* Generar muchos empleos y además bien pagados. 

* Que ya no vamos a tener que emigrar a Estados 
Unidos. 

* Acabar mágicamente con la corrupción. 

El problema es que nos digan cómo lo van a hacer y con 
qué dinero. 

Muchas veces los políticos tienen un tono cantado que 
adormece, el objetivo es hablar aunque no se diga nada 
(cantinflear) y como estamos dormidos no nos damos 
cuenta. 
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Promesas 

 

Cuando escuche las promesas de campaña recuerde 
cuales son las atribuciones que tendrá el candidato. Por 
ejemplo si un candidato a diputado ofrece incrementar el 
presupuesto para el combate a la pobreza, está mintiendo, 
ya que eso requiere la autorización de la mayoría de la 
cámara y no sabe si su partido la tendrá. Puede 
prometernos presentar la iniciativa, pero sin saber cuál será 
el resultado. 

Cuidado con los que prometen utilizar el dinero de las 
reservas para repartirlo y dilapidarlo, primero hay que ver si 
lo aprueba el congreso y segundo, equivale a gastarse los 
ahorros de un golpe para quedarse nuevamente sin nada. 

Es cierto que a veces falta voluntad, pero también es cierto 
que otras veces no hay dinero suficiente para hacer lo que 
se necesita. 
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Alianzas y 
congruencia 

 

Abrazo de Acatempan 

Las alianzas se hacen por uno de tres motivos 
generalmente: 

 Se comparte ideología y se quiere sumar para dar 
fuerza. Este tipo de alianza es normal e incuestionable. 

 Se quiere sumar para dar fuerza a un candidato con más 
posibilidades y no importa la ideología. Este tipo de 
alianza sólo se justifica cuando se persigue un bien 
superior, como cuando se quiere quitar a un dictador. La 
primera alianza de este tipo que se hizo en México fue 
entre Vicente Guerrero y Agustín de Iturbide y lo que 
ganamos los mexicanos fue nada más y nada menos 
que un país (Independencia de México). 

 Se quiere frenar a otro que puede ganar, con el que no 
se comparte ideología. Este tipo de alianza es el más 
egoísta, porque quiere evitar que llegue un candidato a 
toda costa. 
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El fin y los 
medios 

Estamos llenos de políticos que piensan que el fin justifica 
los medios, el problema es que cuando se dan cuenta que 
todo es mucho más fácil cuando no hay límites, ya no hay 
retorno. Después todo lo tratarán de resolver de la misma 
forma. 
 
Es cierto que a veces las situaciones son críticas y es 
necesario ser práctico en su solución, pero no puede ser un 
modo de vida. 
 
La comunidad internacional nos está observando y se está 
dando cuenta que los mexicanos somos deshonestos, 
tramposos, arbitrarios, abusivos, oportunistas, etc… 
 
Es una vergüenza la imagen que proyectan nuestros 
políticos hacia los demás países. 
 
¿Adónde quedó el mexicano comprometido, valiente, leal, 
derecho, solidario, etc… de las películas de Pedro Infante?. 
 
¿O es que son únicamente películas y en realidad no somos 
así?. 
 

¡¡¡Me niego a aceptar que así somos los 
mexicanos y propongo que retornemos a los 

valores de nuestros antepasados!!!. 
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Análisis de 
candidatos 

 

Debemos recordar que con una buena campaña publicitaria 
se puede cambiar la imagen de una persona y transformarla 
en la persona que la gente quiere ver. 

Para poder decidir por quién votar es importante tener 
información del candidato como es: 

* Partido Político.- Finalmente es el que gobernará. 

* Patrimonio.- De dónde sacó lo que tiene él y su familia. 

* Esposa.- En la cama lo va a aconsejar y eso no lo 
podemos impedir (yo no…). Hay que recordar que las 
mujeres son el equilibrio o la perdición de los hombres 
(¿o no?). 

* De donde viene su familia.- Esto nos puede decir 
quién es. La cuna es la que forma a una persona y esto 
nada tiene que ver con dinero. 

* Como habla.- Como nuestro representante va a hablar 
en muchos foros nacionales e internacionales. 

* Valores.- Son muy importantes lo valores que tenga, ya 
que los mismos los va a alentar como mandatario. 

* Tolerancia.- Gobernará para todos y muchos no 
estarán de acuerdo con sus ideas, los respetará o los 
perseguirá para que cambien de opinión o se extingan?. 
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Las encuestas 

 
En las campañas existe una guerra de encuestas, en las 
que cada quien jala agua para su molino. Es importante 
analizar quién paga la encuesta, ya que dependiendo de 
eso será el resultado muchas veces. 
 
Hay algunas encuestadoras serias que han acertado muy 
cercanamente a los resultados de las elecciones, pero hay 
otras que solo se utilizan para confundir y crear 
incertidumbre. 
 
En general no hay una regla para creerles o no creerles, lo 
importante es votar convencido de lo que se hace, 
independientemente de lo que digan las encuestas, así 
ganemos o no, nos quedará un buen sabor de boca. 
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El referéndum 

 

El referéndum es una encuesta que hace el gobierno para 
decidir sobre algún asunto de importancia. 

Una consulta ciudadana es un referéndum sin valor oficial. 

El referéndum y las consultas ciudadanas tienen un costo 
que no permite hacerlos por cualquier motivo, además de 
que la gente no quiere estar siendo consultada por todo. 

No es obligatorio obedecerlos, pero si hay una obligación 
moral de tomarlos muy en cuenta, ya que molestaron a la 
gente para consultarla. 

No obedecerla demuestra una total apatía hacia lo que 
piense la población y es un gran descaro hacerla y no 
obedecerla, además de que nos dirá claramente lo que nos 
espera si triunfan esos partidos o candidatos. 
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Los debates 

 

La comercialización de la política ha hecho que con una 
buena campaña publicitaria se puedan fabricar imágenes de 
los políticos que muchas veces no reflejan la realidad de lo 
que son. 

Las democracias han implementado estos métodos para 
permitirle a los electores conocer más de cerca a los 
candidatos. 

El objetivo de los debates es presentar una imagen más 
humana y real de los candidatos.  

Nos permiten ver como hablan, como se mueven, cómo 
reaccionan ante la presión, etc… 

Los candidatos que rehúyen los debates no quieren 
presentar a los electores su imagen real, la que no está 
estudiada y en ambientes controlados por ellos. 

Debemos recordar que los debates de ideas son un arma 
de dos filos para los candidatos, ya que si uno encuentra 
incongruencias en el otro y las hace notar, lo exhibirá ante 
los electores. 

Debemos propiciar muchos debates y menos propaganda 
que está arreglada para que creamos lo que ellos quieren 
que creamos. 

Debate viene de combate, así que no nos asusten los 
ataques, para eso son. Los medios critican el ataque cuando 
quieren proteger a un candidato. 
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La paz 

 
Debemos recordar que la paz es un bienestar al que la 
gente se acostumbra muy rápido y pronto se olvida de su 
existencia hasta que desaparece. 
 
No debemos de alentar a los que la quieren acabar. En la 
historia de México ha corrido mucha sangre cuando se ha 
perdido la paz. 
 
Por nuestras familias no debemos de apoyar a los que 
quieren con violencia hacer los cambios, obtener dinero o 
poder. 

Hay que tener cuidado con los políticos que utilizan el tono 
que exalta los ánimos y enardecen. 

Debemos buscar unirnos como mexicanos, no polarizarnos 
cada vez más y tener menos cosas en común. 

Las elecciones son para que podamos definir el rumbo del 
país en paz, no son para confrontarnos y hacernos 
enemigos unos de otros. 
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¿Con quién 
dejaría a sus 

hijos? 

 

 
 

  

Debemos considerar que el 
que sea nuestro 
representante debe ser una 
persona con muchas 
cualidades, que se 
resumirían en lo siguiente: 

 

¿A cuál de los 
candidatos 
dejaría cuidando 
a sus hijos? 

Puede parecer un poco tonto, pero la realidad es que no 
solo va a darles a sus hijos a su cuidado, lo va a hacer 
con toda su familia, amigos, negocio, empleo y todo. 
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Segunda vuelta 
electoral 

 
Uno de los más graves problemas en las elecciones es 
lograr que los perdedores acepten su derrota, sobre todo 
cuando la diferencia es por un margen pequeño. Este 
pequeñísimo detalle nos costó una fortuna como país en las 
elecciones del 2006. 

 
En la segunda vuelta electoral, compiten nuevamente los 
dos candidatos con la más alta votación, de manera que el 
ganador debe tener más del 50% de los votos. 

 
En México no existe la segunda vuelta electoral, ni para 
presidente, ni para gobernadores, ni para ningún 
candidato. 

 
El PRI se opone sistemáticamente a la SEGUNDA VUELTA 
porque su voto duro es del 30% y el antiPRIismo pesa el 
60%, pero está dividido. Es difícil que el PRI gane en una 
segunda vuelta. 
 

Así las cosas seguirán ganando las elecciones nuestros 
gobernantes con el 30% de los votos en lugar del 51% como 
mínimo y el 70% no lo reconocerá como legítimo. 
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Alternancia 

 

El poder corrompe y el poder absoluto corrompe 
absolutamente. 

El ser humano se corrompe con facilidad, ya que la 
ambición es muy poderosa y la falta de principios nos hace 
todavía más vulnerables. 

No importa que tan buenos o malos sean los gobernantes, 
hay que cambiarlos con regularidad para que no se echen a 
perder tan absolutamente. 

La alternancia nos permite repartir la riqueza, ya que llegan 
nuevos grupos de poder que beneficiarán a sus familias y 
conocidos. 

En más de 80 años en México no ha habido alternancia del 
PRI, porque aunque en el 2000 ganó el PAN, solo fue en la 
presidencia y las cámaras siguieron controladas por el PRI. 

Si de todas maneras va a haber deshonestidad en los 
políticos, por lo menos que vayan cambiando los 
beneficiarios de ella. 

Dice el dicho que:  

Los políticos son como los pañales, hay que cambiarlos 
con regularidad y por la misma razón…  
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¿Quién ganará? 

 

A final de cuentas gane quien gane tenemos que seguir 
construyendo a México. 

Mi casa, mi calle, mi colonia, mi ciudad, mi estado y México 
seguirán igual al día siguiente de la elección y habrá que 
seguir trabajando. 

Esto es una fiesta democrática y hay que disfrutarla y 
participar, para que gane quien gane sepamos que como 
ciudadanos cumplimos con México. 
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Tolerancia 

 

A final de cuentas como lo dijo Benito Juárez: 

El respeto al derecho ajeno es la paz. 

La Tolerancia es permitir que los demás piensen diferente 
que nosotros y aceptarlos de todas formas. 

No es necesario cambiar de manera de pensar para que 
podamos ser tolerantes. 

El resultado de la intolerancia es la violencia, así que si no 
gana el partido por el que votamos, debemos aceptarlo, ya 
que México está dividido en muchas ideologías diferentes y 
no debemos pretender imponer nuestras ideas. 
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Mi situación 
familiar 

 

Es difícil evaluar a cada gobierno y a cada candidato, por lo 
que a mi parecer podemos hacernos una pregunta para 
tener más claro por quién votar: 

Como familia,  ¿hemos mejorando o no? 

De esta manera cada quién con su familia sabe cuál es su 
situación. Preguntémosle a los abuelos, a los papás, a los 
tíos cuál era la situación familiar y esto nos dará parámetros 
para decidir. 

Preguntemos sobre educación, salud, servicios, vivienda y 
no solamente de economía. 
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Principales 
Problemas de 

México 

 

México tiene muchos problemas, pero hay 1 principal que 
generan muchos de los otros y es: 

 Corrupción, que es el principal problema y 
probablemente el culpable de los demás. 

Algunos muy importantes y que son consecuencia de la 
Corrupción son: 

 Desigualdad, generada por la Corrupción, en la que 
un sector de la población se beneficia de todo lo que 
el país genera y los demás quedan marginados. 

 Inseguridad, generada por la Corrupción y la 
Desigualdad. 

 Injusticia, alimentada por la Corrupción, que genera 
Inseguridad y que fomenta la Desigualdad, ya que 
los pobres son los más afectados. 
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Primero México 

 

Finalmente recordemos que todo este asunto de las 
elecciones es por México, que es donde vivimos y lo bueno 
o malo que pase será aquí y a la gente de otros países no le 
incumbe. 

Así que antes de votar o de no votar reflexionemos y lo que 
hagamos que sea de manera consciente, porque de todas 
formas lo que hagamos tendrá consecuencias. 

Recordemos que: 

Cada pueblo tiene el gobierno que se 
merece. 
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¿Por quién voto? 

 

Finalmente la decisión de por quién votar puede ser simple 
con esta lógica: 

Si quiero que todo siga como está vota por el PRI 

Si quiero un leve cambio vota por el PAN 

Si quieres un cambio drástico vota por MORENA 

Votar por cualquier otro es desperdiciar el voto. 

No votar o anular el voto es votar por el PRI 
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Reservas y 
deuda externa 

Cuánto tenemos guardado y cuánto debemos. 

 

Como se puede apreciar en los mandatos del PAN se 
incrementaron las RESERVAS para que fueran mayores que la 
DEUDA. O sea lo que teníamos guardado era mayor a lo que 
debíamos. 

 
Deuda MDD Reservas MDD 

PRI-Zedillo-2000 84,600.20 35,585.00 

PAN-Fox-2006 54,766.00 67,679.80 

PAN-Calderón-2012 125,726.00 163,591.80 

PRI-Peña-2016 180,986.00 176,541.50 

 

El manejo del dinero es lo que nos debe importar más en los 
políticos, ya que es con el que el país avanza o retrocede. 
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Devaluación e 
Inflación 

Cuánto se ha devaluado el peso frente al dólar y cuánto han 
subido los precios. 

 
 
Como se puede notar en los sexenios del PAN ha habido 
mucha menor DEVALUACIÓN. La inflación es parecida en 
los últimos 3 mandatos. 

 
% Devaluación % Inflación 

PRI-Zedillo-2000 174.49% 135.28% 

PAN-Fox-2006 16.24% 26.65% 

PAN-Calderón-2012 19.39% 25.65% 

PRI-Peña-2016 59.05% 21.54% 

 
 
 
 

El manejo del dinero es lo que nos debe importar más en los 
políticos, ya que es con el que el país avanza o retrocede. 
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Cifras INEGI 

 

El objetivo de presentar cifras oficiales para saber adónde 
estamos parados como país. 

Mañosamente el gobierno actual ha cambiado la forma de 
medir la pobreza para que parezca menor, pero de todas 
maneras esto nos da una idea… además de ser la única 
fuente que hay de esta información. 
La información corresponde al 2014 así que todavía no se 
ve afectada por estas modificaciones. 
 
 
 
Población Total 122 746 451       Hombres 59 236 453      Mujeres 63 509 998 
Tasa bruta de natalidad 18.3 por cada 1000 habitantes 
Población Económicamente Activa 54 034 800   Desocupada 1 911 126 
Esperanza de Vida 75.2 años 
Muertes Violentas 10.5%  
Total de viviendas particulares habitadas 31 949 709 
Promedio de ocupantes por vivienda 3.7 
Grado promedio de escolaridad 9.2 años 
Población que se considera indígena 21.5% 
Población afiliada a servicios de salud 82.2% 
Niños nacidos vivos con bajo peso al nacer 9.3% 
Hogares con acceso a banda ancha 33.70% 
Viviendas con acceso a servicios básicos 87.65% 
 
 
 
 
Para mayor detalle buscar en Internet http://www.inegi.gob.mx/   
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Diputados 
federales 2017 

Es importante conocer la composición de la Cámara de 
Diputados, porque así sabremos quién manda en ella y por 
ende quién toma las decisiones que guían al país. 
 
Actualmente está en funciones la LX1 legislatura. 

 
Actualmente el PRI + sus aliados juntas más del 51% para 
aprobar en la cámara lo que requieran.  
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Senadores 2017 
Es importante conocer la composición de la Cámara de 
Senadores, porque así sabremos quién manda en ella y por 
ende quién toma las decisiones que guían al país. 
 
Actualmente está en funciones la LXI legislatura. 

 
Actualmente el PAN es el que más SENADORES tiene, 
pero no le alcanza para el 51% 
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Páginas de 
Internet 

 
 

PRI  Partido Revolucionario Institucional  www.pri.org.mx 
PAN  Partido Acción Nacional   www.pan.org.mx 
PRD  Partido de la Revolución Democrática www.prd.org.mx 
PVEM  Partido Verde Ecologista de México  www.pvem.org.mx 
PT  Partido del Trabajo   www.pt.org.mx 
MORE  Partido Morena    regeneracion.mx 
PANAL Partido Nueva Alianza   www.nueva-alianza.org.mx 
IFAI Instituto Federal de Acceso a la inf. Púb www.ifai.gob.mx 
INE  Instituto Nacional Electoral   www.ine.mx 
INEGI Instituto nacional de Estadística. Geog. E www.inegi.gob.mx 
Cámara de Diputados (Poder Legislativo)  www.diputados.gob.mx 
Cámara de Senadores (Poder Legislativo)  www.senado.gob.mx 
Presidencia de la República (Poder Ejecutivo) www.presidencia.gob.mx 
Suprema Corte de Justicia de la Nación (Poder Judici www.scjn.gob.mx 

  

http://www.pri.org.mx/
http://www.pan.org.mx/
http://www.prd.org.mx/
http://www.pvem.org.mx/
http://www.pt.org.mx/
http://www.pt.org.mx/
http://www.nueva-alianza.org.mx/
http://www.ifai.gob.mx/
http://www.ine.mx/
http://www.inegi.gob.mx/
http://www.diputados.gob.mx/
http://www.senado.gob.mx/
http://www.presidencia.gob.mx/
http://www.scjn.gob.mx/
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Ayúdanos a mejorar esta guía 
 

No somos propietarios de la verdad, para cualquier 
comentario, corrección de error, etc... Escribir a: 
 

contacto@confundido.org 
 
 

 Elector Confundido 
 

Indispensable el uso de lenguaje moderado, de otra manera se ignorará 
y eliminará 

----------------------------------------------------- 
Ayúdanos a llegar a más gente 

 
Si te gusta esta guía ayúdanos a difundirla.  
 
Envía emails con la dirección confundido.org, 
descarga el PDF, crea una liga de tu página a la 
nuestra o compra ejemplares impresos para 
distribuir. 
 
¡Necesitamos ayuda para mantener funcionando la 

página de internet! 

  

mailto:contacto@confundido.org
http://confundido.org/
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El Elector Anónimo representa a todos los que no 
pertenecemos al voto duro de los partidos y nos ayuda a 
poner nuestras ideas en orden en un océano de información 
cruzada. 

Guía escrita para los simples mortales que no sabemos por 
quién votar o ni siquiera si queremos votar. 

Para los que nos tiene aburridos la política. 

Para los que simplemente no les gusta la política. 

Dividida por temas cortos, que permite ojearlos y sólo 
profundizar en los que interesen. Se puede leer en 
desorden. 

Brinda información para entender un poco más el lenguaje 
de los medios y de los políticos. 

De gran ayuda para evitar ser manipulados por políticos 
manipuladores y mal intencionados. 

Esta Guía está escrita tratando de no atacar o beneficiar a 
ningún partido aunque si toca conceptos y comportamientos 
que inevitablemente están asociados a partidos. 
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